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王梦君 运动训练
四套典型太极拳、健身气功套路
的强度及能耗对比研究

崔景辉 学历体硕

石佳 体育教学
河北省高校高水平运动员学生培
养模式比较研究

姜玉兴 学历体硕

张晖 体育教学
《国家学生体质健康标准》在河
北省驻保普通高校实施状况的调
查研究

史东林 体育硕士

米中原 体育教学
河北省中小学校园足球对校园足
球文化的影响的研究

肖建国 学历体硕

王悦 运动训练
河北省本科体育院校开设休闲体
育课程的重要性研究

李静 学历体硕

张旭 运动训练
2018年世界杯决赛4强前场30米区
域进攻技战术运用分析

黄大伟 学历体硕

赵迅 运动训练
压力训练对河北省青少年网球运
动员技术战术的影响研究

李颖 学历体硕

殷炳诚 运动训练
对里皮执教中国队攻防战术的分
析与研究——以东亚杯中国杯为
例

肖建国 学历体硕

曾祺原 体育教学
2018年足球世界杯决赛阶段各队
快速反击战术运用情况研究

黄大伟 学历体硕

任参 体育教学
近两届世界杯足球赛决赛阶段四
强防守技战术运用对比分析

黄大伟 学历体硕

卢宏伟 体育教学
河北省中小学足球教师的执业能
力与对策研究——以河北省校园
足球特色学校为例

肖建国 学历体硕

宋亚洲 民族传统体育学
普及与推广视域下的大学生武术
传习方案研究

马剑 学历硕士

陈丽颖 民族传统体育学 双手剑技法体系研究 马剑 学历硕士

孙正凯 民族传统体育学
河北省健身气功一级社会体育指
导员培养方案研究

马剑 学历硕士

肖蓉 民族传统体育学
河北师范大学民族传统体育学硕
士学位论文质量研究

马剑 学历硕士

高义怀 民族传统体育学
石家庄市武术进小学校园的多路
径分析与研究

张文利 学历硕士

项瑞根 民族传统体育学
高师武术散打专业学生专项教学
能力培养研究

张文利 学历硕士

陈志杰 体育教育训练学
小学体育竞赛模式研究与实践—
—以跳绳项目为例

崔冬雪 学历硕士

李素霞 体育教育训练学

普通高等院校体育专业学生理论
课程学习行为研究——以河北师
范大学体育学院体育教育专业运
动训练学课程为例

范秦海 学历硕士

高丹阳 体育教育训练学
普通高等院校体育专业理论课程
教师教学行为研究--以河北师范
大学体育学院运动训练课程为例

范秦海 学历硕士

邵玉玲 体育教育训练学
基于MOOC学习的体育实习生教学
反思意识与行为研究

田菁 学历硕士

李帅 体育教育训练学
高中体育课程学生关键能力培养
方案设计研究--以保定市区为例

田菁 学历硕士

丁玉曼 体育教育训练学
单腿甩脚球对水平一小学生身体
协调性影响的实验研究

徐华 学历硕士
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耿法明 运动训练
课内外一体化背景下微信公众平
台在武术课程中的应用研究

崔景辉 学历体硕

于静 运动训练
不同形式体育活动对初级中学学
生自我效能感影响研究--以河北
师范大学附属中学为例

范秦海 学历体硕

刘召飞 体育教学
体育教育专业武术必修课学生教
学实施能力培养研究

崔景辉 学历体硕

李文杰 体育教学
关于县域校园足球推进体系的构
建研究——以平山县为例

冯蕴中 学历体硕

王新晓 体育教学
3-6岁的幼儿足球启蒙教育的可行
性研究——以河北师范大学汇华
学院附属幼儿园为例

冯蕴中 学历体硕

李名成 社会体育指导
水平一体育教学内容的研制及验
证性研究——基于小学场地小学
生多的现实

崔冬雪 学历体硕

冯毅 运动训练
水袋在青少年篮球运动员核心力
量训练中应用的实证研究

孙玉龙 学历体硕

杨超 体育教学
美国斯篮搏（SLAMBALL)运动在我
国市场化发展前景的研究

靳勇 学历体硕

贲健 体育教学
2017年大冠军杯中国女排与各国
女排发球、接发球环节对比分析

李静 学历体硕

王海宁 体育教学
NBA的成功经验对我国排球职业联
赛发展的启示

石鸿儒 学历体硕

张静波 体育教学
河北师范大学丙组男排进攻效果
分析研究——以河北省第19届大
运会为例

石鸿儒 学历体硕

李正 体育教学
河北女排技术运用效果对比研究
——以2017-2018中国女排超级联
赛为例

石鸿儒 学历体硕

刘丽新 体育教学
操作手机姿势对行走步态特征影
响研究

赵焕彬 学历体硕

孟航 体育教学
石家庄市长安区高中学生膝外翻
、膝内翻形态的现状与对策研究

崔冬雪 学历体硕

马永兰 体育教学
以准确性为前提儿童力量练习适
宜负荷的研究——以3—6岁儿童
上手投掷动作为例

何涛 学历体硕

靳雄伟 体育教学
4—6岁儿童上手投掷动作模式对
投掷准确性的影响研究

何涛 学历体硕

李鹏飞 体育教学
不同组合牵拉方式对下肢肌肉工
作能力影响

梁玉 学历体硕

张昌 体育教学
石家庄市中小型体育场馆运营模
式的初步探究--以万拓健身恒大
华府运动中心店为例

赵焕彬 体育硕士

相梦 运动训练
基于kinect运动捕捉技术的乒乓
球基本动作测评反馈系统设计研
究

李颖 学历体硕

吴晓君 体育教学
营养宣教对青少年射击运动员科
学膳食知识、态度和行为的影响

刘玉倩 学历体硕

史航蔚 体育教学
有氧搏击操和力量训练对女大学
生心率变异性的影响

王海涛 学历体硕

赵扬波 体育教学
新兵入伍考核中“基础体能组合
”的训练方法研究

王海涛 学历体硕

王月忠 体育教学
核心区力量训练对中考体育成绩
的影响研究

赵焕彬 体育硕士

刘微 社会体育指导
毽球发球技术和经典攻球技术动
作的生物力学研究

赵焕彬 学历体硕
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银蕊 体育教育训练学
青少年健身操舞业余等级动作的
创编研究

刘志红 学历硕士

杨曼丽 体育教育训练学
河北省社会体育指导员信息化管
理系统研究

刘志红 学历硕士

车朋伟 体育教育训练学
2017中国特步大学生啦啦操总决
赛成套编排对比与分析

刘志红 学历硕士

高雨婷 体育教育训练学
体育院系舞蹈表演专业运动技能
考评研究

刘志红 学历硕士

王晓屹 体育教育训练学
啦啦操“七彩星级俱乐部”推广
方案设计

刘志红 学历硕士

杨斯娣 社会体育指导
中老年人健身球运动等级标准的
理论设计及实证研究

王淑英 学历体硕

陈丝语 社会体育指导
竞赛规则改变下健美操运动的变
化与发展

王淑英 学历体硕

李岚雯 运动人体科学
白藜芦醇预防小鼠肝脏铁超载的
作用

刘玉倩 学历硕士

张宁 运动人体科学
有氧运动对增龄小鼠骨骼肌GDF11
表达的影响

刘玉倩 学历硕士

张作平 运动人体科学
有氧运动对小鼠肝脏铁代谢和
caspase-12表达的影响

刘玉倩 学历硕士

贺思思 运动人体科学
有氧运动对成年小鼠肾脏铁代谢
的影响

王海涛 学历硕士

肖世成 体育教学
体育类型与运动时间对低心肺耐
力大学生运动疲劳的影响

高峰 学历体硕

张涛 体育教学
体力活动和体成分水平对食物图
片刺激奖赏期望值影响的研究

高峰 学历体硕

刘海霞 体育教学
脚掌着力点变化对低心肺耐力大
学生跑步经济性影响的实验研究

高峰 学历体硕

李小溪 体育人文社会学 竞技体育运动中人文关怀的研究 丁素文 学历硕士

解俊 体育人文社会学
石家庄市省级示范性高中体育选
项教学的研究

刘春燕 学历硕士

赵春雨 体育人文社会学
社会生态学视角下影响石家庄市
肥胖高中生运动的因素研究与分
析

刘春燕 学历硕士

杜梦瑶 体育人文社会学 我国体育标准的软法视角研究 刘希佳 学历硕士

崔维华 体育人文社会学
翻转课堂教学模式在普通高校公
共体育健美操选项课的实验研究

王淑英 学历硕士

曹阿妹 体育人文社会学
中国元素在体育广告中的应用研
究

王淑英 学历硕士

许永博 体育教学
健身俱乐部体育实习生角色冲突
研究

薄雪松 学历体硕

陈如 体育教学
健身俱乐部团课教练员素养指标
体系的研究

薄雪松 学历体硕

陈云庆 体育教学
对影响青少年业余足球俱乐部发
展因素的分析——以石家庄弘毅
足球俱乐部为例

冯蕴中 学历体硕

张光军 竞赛组织
巴音郭楞职业技术学院课外活动
特点及对学生民族融合作用的效
果研究

田惠林 体育硕士

孙悦 社会体育指导
“任务驱动”教学法在高职院校
女生篮球教学中运用的实验研究

靳勇 学历体硕

徐沛奕 体育教学
身体功能性训练在健身私教课中
的应用研究

靳勇 学历体硕

张晓笛 体育教学
普通高中踏板操校本课程的开发
研究——以河北师大附中为例

王淑英 学历体硕
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郭一 学科教学（体育）
中德优秀男子乒乓球选手四段指
标对比分析

田菁 农村教硕

任丽静 学科教学（体育）
唐山市丰润区第二中学体育节方
案设计与实施研究

田菁 农村教硕

郑海峰 学科教学（体育）
涿州中职院校体育教师职业倦怠
问题研究

田菁 农村教硕

杨淼 学科教学（体育）
合作学习法在高校排球普修课传
垫技术教学中的应用

田菁 农村教硕

罗雅心 学科教学（体育）
HIIT练习对高中女生身体素质影
响的研究——以固安一中为例

王乙淇 农村教硕

桑明亮 学科教学（体育）
核心力量训练对提高青少年网球
运动员正手击球技术水平的研究

王乙淇 农村教硕

曹晓坤 学科教学（体育）
啦啦操运动在职业中专学校推广
的实证研究——以赵县职业中专
学校为例

王乙淇 农村教硕

强海超 学科教学（体育）
体能训练在中职高乘专业体育课
中的应用研究——以北京商鲲教
育高乘学校为例 

王乙淇 农村教硕

沈志鹏 运动人体科学
河北省冰球运动员选材体系的建
立

何文革 学历硕士

卢小丽 运动人体科学
河北省越野滑雪运动员科学选材
体系构建

何文革 学历硕士

步长彬 运动人体科学
核心稳定性训练对体育舞蹈运动
员核心肌力失衡的影响研究

赵斌 学历硕士

王迎霞 运动人体科学
成年人四种爬行动作的生物力学
研究

赵焕彬 学历硕士

田建宾 运动康复与健康
五禽戏对老年人髋关节功能影响
的实验研究

赵斌 学历硕士

黄鑫鑫 运动康复与健康
空中瑜伽对中青年女性非特异性
下腰痛的实验研究

赵斌 学历硕士

沈智远 运动康复与健康
下肢外骨骼助行机器人助行有效
性及康复策略研究

贾子善 学历硕士

屈凡舒 运动训练
运动干预对小学生体质健康影响
的实验研究

徐华 学历体硕

申亚雄 体育教学
“中国健康体育课程模式”下的
水平二学生体能练习方案设计与
实证研究

孙玉龙 学历体硕

刘茂 体育教学
“中国健康体育课程模式”下的
水平一学生体能练习方案设计与
实证研究

孙玉龙 学历体硕

赵超强 体育教学
“立德树人”教育理念下的小学
生体育学习道德行为研究

田菁 学历体硕

崔潇 体育教学
高等师范院校《中学体育教学技
能与训练》教材内容研究

田菁 学历体硕

杨紫涵 体育教学
捆绑行动训练对三年级学生身体
协调性及协作性影响实验研究

徐华 学历体硕
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赵艳花 运动训练 体育领域内潜规则问题的研究 贾文彤 学历体硕

朱嘉诚 运动训练
2022冬奥会在自媒体时代下的传
播推广研究

李颖 学历体硕

范朝阳 体育教学
趣味跨栏跑教学在翻转课堂背景
下的实效研究

崔冬雪 学历体硕

陈明 体育教学
三级跳运动员的下肢力量平衡对
成绩的影响——以河北省青少年
三级跳运动员为例

史东林 学历体硕

谷亚茜 社会体育指导 崇礼冰雪体育旅游开发的研究 何涛 学历体硕

刘利 运动训练
论跆拳道精神对练习者（青少
年）的品格塑造

何涛 体育硕士

彭啸 运动训练
任务驱动教学法在高校游泳必修
课教学中的实验研究

徐华 学历体硕

吕堰桥 体育教学 体育舞蹈中国化研究 姜玉兴 学历体硕

成新斑 体育教学
游泳运动对9—11岁儿童健康体适
能影响的实验研究

李静 学历体硕

曾华宝 体育教学
PDCA循环法在高校体育教育专业
游泳必修课教学中的实验研究—
—以河北科技师范学院为例

徐华 学历体硕

赵伟俐 社会体育指导
PNF法对5—6岁业余艺术体操运动
员柔韧素质影响实践研究

薄雪松 学历体硕

吕沙沙 社会体育指导
内隐学习理论在少儿体育舞蹈教
学中的应用研究

姜玉兴 学历体硕

盛树壮 体育教育训练学
不同温度下摄入咖啡因对耐力运
动员有氧运动时唾液SlgA、LZM、
sAA的影响

崔冬雪 学历硕士

于学良 体育教育训练学
河北省田径队男子三级跳远运动
员体能训练特征的研究

范秦海 学历硕士

胡超涵 体育教育训练学
初级中学不同形式体育活动锻炼
效果对比研究

范秦海 学历硕士

韩腾跃 体育教育训练学
河北省田径队男子标枪运动员投
掷步与最后用力技术特征研究

范秦海 学历硕士

陈田华 体育教育训练学
篮球运动员原地跳投技术动作肌
肉变化特征的肌电研究

靳勇 学历硕士

赵赫 体育教育训练学
高校体育师范生人文素养的培养
路径研究——以河北省为例

田菁 学历硕士

张赛 运动人体科学
HIIT上坡跑运动对肥胖小鼠UCP1
的激活作用

何玉秀 学历硕士

梅佳顺 运动人体科学
HIIT上坡跑运动对小鼠脂肪组织
HSL蛋白表达及其磷酸化影响

何玉秀 学历硕士

邢晓蕊 运动人体科学
有氧间歇运动对糖尿病大鼠海马
胰岛素信号通路相关蛋白表达的
影响

何玉秀 学历硕士

王聪 运动人体科学
高强度间歇运动和中等持续运动
对血清β -EP和BDNF的影响

张海峰 学历硕士

李硕奇 运动人体科学
上楼和下楼锻炼对肥胖女青年胰
岛素敏感性和炎性因子影响的对
比研究

张海峰 学历硕士

朱显贵 运动人体科学
高强度间歇运动减肥机制中脂解
激素的作用研究

张海峰 学历硕士
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